La direccién se reserva el derecho a modificar y cancelar las clases de este horario

septiembre 2020
Horario Clases
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MANANAS
lunes martes miercoles jueves viernes sabado
7:30
Yoga
10:00 10:00
Pilates Pilates 10:00
Yoga
11:30 11:30
Yoga Yoga
con el fin de asegurar las medidas de distanciamiento e higiene, qk(ﬁ! ha
ES OBLIGATORIO CONFIRMAR TU CLASE Y - 4
UTILIZAR TU PROPIA ESTERILLA espacio abierto
TARDES
18:00 18:00 18:00 18:00 18:30 Plaza de San José 5
Pilates Yogau Pilates Yoga Mindfulness Alcala de Henares
19:30 19:30 19:30 669 082 983
Pilates Yoga Pilates 699 440 683
20:00 20:00
Yoga Yoga N
21:00 21:00
‘l"ugu principiantes Yoga principiantes Garantia. ESTAMOS E
M. DRID PREPARADOS ="

puedes RESERVAR en nuestra web

www.akashaespacioabierto.com
o con nuestra App, que puedes conseguir gratuitamente en nuestra web

comulta nueiire protocele de proteccidn e higienizacién, aprebode por la Comunidad de Madrid



